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作業安全

只要是「高處作業」就有可能發生墜落災害，
所謂「高處」未必是很高的地方，低於２公尺

之作業處所發生墜落災害也不少。



§職業安全衛生法及職業安全衛生設施規則

規定雇主應訂定墜落災害防止計畫，並優先採取風險控制措施，如：設計減少高處作業、

優先建構防墜設施、設置護欄或安全網、要求勞工佩戴安全帶等。

• 高差超過1.5公尺以上之場所作業時，應設置能使勞

工安全上下之設備。

• 高度2公尺以上之高處作業，勞工有墜落之虞者，應

使勞工確實使用安全帶、安全帽及其他必要之防護具，

但經雇主採安全網等措施者，不在此限。



職業安全衛生設施規則：「在高度

2公尺以上之處所進行作業」，管理

標準訂在高度2公尺以上之高處作業。

未設置平台、護欄等設備
已採取防止墜落之必要安全措施

已設置平台、護欄等設備
已採取防止墜落之必要安全措施

高度
2m以上

高度
5m以上





優先選用設備(由左至右)





• 選用符合CNS4750鋼管材質，並配
置施工架組配作業主管於現場進行
作業安全監督之責任。

• 於架上進行作業時確實配戴背負式
安全帶及確實勾掛。



勞工在施工架上不得使用梯子、合梯或踏凳等從事作業，應使用高度足夠之移
動式施工架或高空工作車從事高處作業。



確實配戴安全帽，安
全帶確實勾掛指定點

操作人員應接受特
殊作業訓練合格，
並遵照 SOP作業

禁止危險行為。
（如跨越護欄、身
體過度伸出、於工
作台上加設梯子等）

外伸撐座應完全伸出



高度1.5公尺以上之場所作業 ，應
設置能使勞工安全上下之設備

單梯 伸縮梯

使 用 移 動 梯 之 注 意 事 項

折梯



• 具有堅固之構造。

• 應等間隔設置踏條。

• 踏條與牆壁間應保持16.5公分以上之淨距。

• 應有防止梯移位之措施。

• 不得有妨礙工作人員通行之障礙物。

• 平台用漏空格條製成者，其縫間隙不得超

過3公分；超過時，應裝置鐵絲網防護。

• 梯之頂端應突出板面60公分以上。

• 梯長連續超過1公尺時，應每隔9公尺以下

設一平台，並應於距梯底2公尺以上部分，

設置護籠或其他保護裝置。

使用固定梯之
注 意 事 項



使用符合規範之合梯





勞工於石綿板、鐵皮板、瓦、木板、

茅草、塑膠等材料構築之屋頂從事

作業時，為防止勞工踏穿墜落，應

於屋架上設置適當強度，且寬度在

三十公分以上之踏板或裝設安全護

網，並使勞工佩掛安全帶，掛置於

堅固錨錠、可供鉤掛之物件或安全

索等裝置。



對於在高度2公尺以上之場所邊緣及開口部

份，勞工有墜落之虞者，應於該處設置護欄

護蓋或安全網等防護設備。

臨時性開口處使用之護蓋，表面漆以黃色並

書以警告訊息。





未有安全防護措施

乘坐高空作業車時不慎失足墜落

不符合規定之梯具

違 規 站 立 於

合梯頂板作業

電梯保養工人
施工時不慎墜樓





⚫承包商更換校園遮雨棚不慎墜樓搶救無效(2022/08)

⚫危險！高雄工人「安全帶沒勾上」 校園屋頂走動嚇壞民眾(2024/04)

⚫高師大驚傳墜樓事故！工人「踩破5F遮光罩」墜下 腳骨折(2024/07)

⚫某國小工友修復震損水管從鋁梯摔落「後腦著地」重創亡(2025/12)

⚫高雄工人攀梯墜地受傷送醫 市府勒令停工擬開罰(2026/03)



在世界各國都是職業傷害與死亡的主要成因之一，而

影響滑倒的原因非常多元，包含了✔地板材質、✔鞋

具選擇、✔環境清潔、✔工作型式與步態、✔有無

障礙物與✔個人生理因素等等，而預防事故的發生很

簡單，您只需要考量下列工作場所的三件事：

• 人行走道：平時多檢查人行走道上的障礙物或污染

源(如油漬、積水等)，確認物品的正確位置、使用

狀況及造成濕滑環境的來源。

• 內務管理：時常保持工作場所整潔，排除移動電線

與障礙物，確保工作區域的清潔。

• 設計與維護：通道、地板及工作環境都加入安全設

計的思考，妥善保養維護，確保勞工作業安全。





遵守「預防重於治療」的原則，更要將墜落風險降到最低，透過

設計、工法選擇、工程管制、以及最末端的個人防護，層層把關，

保障勞工安全。

「墜落預防，安全為先」。



職業災害預防
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